
du 19 au 29 avril 2022

Renseignements et inscriptions sur 
grandlyon.com/vacances-sportives

ACTIVITÉS 
GRATUITES 

POUR LES 
3 À 18 ANS !

Vacances sportives  
avec la Métropole de Lyon



ACTIVITÉS / CONTACT DATES LIEUX HORAIRES DURÉE ÂGES 

BASEBALL
CARDS Meyzieu Baseball Softball

19 au 29 avril Parc de Parilly 10h-11h30 
12h-16h30 1h30 6-18 ans

BMX
BMX & VTT Club Dardilly

20, 26, 28  
& 29 avril Dardilly 10h-12h 

14h-16h 2h 7-14 ans

BOXE ÉDUCATIVE
Boxing Lyon United

19 au 29 avril Parc de Parilly 10h-12h 
14h-16h30 0h30 4-18 ans

CANOË-KAYAK
Canoë-Kayak Décines Meyzieu

19 au 22 avril Décines-
Charpieu 14h-16h30 2h30 12-18 ans

CYCLISME
Vélo Club Lyon Vaulx-en-Velin

19 au 29 avril Parc de Parilly 10h-11h45 
13h30-15h15 1h45 10-16 ans

ÉCHECS
Sainte-Foy Échecs 

19 au 29 avril Domaine de 
Lacroix-Laval

10h-12h 
13h-16h 1h 5-18 ans

ÉCHECS
La Stratégie Échiquéenne

19 au 29 avril Parc de Parilly 10h-12h 
13h-16h 0h55 7-18 ans

ESCRIME 
Éveil / Initiation / Sabre Laser
Comité d’Escrime Rhône Métropole de Lyon

19 au 29 avril Parc de Parilly

Éveil 4-6 ans : 
10h-11h
Initiation 7-15 ans : 
11h-12h 
13h30-14h30
Sabre laser 11-15 ans : 
14h30-15h30

1h 4-15 ans

ÉVEIL LUDIQUE
Association Sportive Universitaire 
Lyonnaise (ASUL)

19 au 29 avril Parc de Parilly 10h-12h 
13h30-16h30 1h 3-6 ans

FOOTBALL
Football Club de Vaulx-en-Velin

19 au 29 avril Parc de Parilly

8-12 ans : 
10h-12h30
13-16 ans : 
14h-16h30

2h30 8-12 ans 
13-16 ans

LUTTE OLYMPIQUE
Saint-Priest Lutte

19 au 29 avril Parc de Parilly 14h-16h 1h 7-18 ans

MULTI-ACTIVITÉS USEP
Comité Union Sportive Enseignement  
1er degré du Rhône et Métropole de Lyon

19 au 29 avril Parc de Parilly 10h-11h45 
13h-16h30 1h45 5-17 ans

NATATION Stage à la semaine
Villeurbanne Natation

19 > 22 avril  
et 26 > 29 
avril

Centre Nautique 
Etienne Gagnaire 
- Villeurbanne

14h-15h 
15h-16h 1h 10-17 ans

CALENDRIER DES ACTIVITÉS
La Métropole de Lyon, en lien avec les associations, organise un programme 

d’activités sportives gratuites du 19 au 29 avril dans les parcs de Lacroix-Laval et de Parilly, 
à Décines, Meyzieu, Lyon Vaise, Villeurbanne, Dardilly et Saint-Germain-au-Mont-d’Or.  

L’idée ? 
Permettre aux enfants de 3 à 18 ans de s’essayer gratuitement à des sports variés,  

encadrés par des éducateurs et des éducatrices diplômés. 
 

Les places partent très vite, pensez à réserver vos créneaux horaires à partir du 21 mars 2022.



ACTIVITÉS 
GRATUITES 

POUR LES 
3 À 18 ANS !

ACTIVITÉS / CONTACT DATES LIEUX HORAIRES DURÉE ÂGES 

PACK SPORTS ÉMERGENTS   
Ultimate frisbee / Floorball /  
Poull ball / Tchoukball
Association Sportive Universitaire 
Lyonnaise (ASUL)

19 au 29 avril Parc de Parilly 10h-12h 
13h30-16h30 1h/1h30 8-17 ans

PLONGEON
Lyon Plongeon Club

19 au 29 avril Piscine de Vaise 
- Lyon 9e 16h30-18h30 2h 6-18 ans

RUGBY À XIII
Comité Départemental Rhône  
et Métropole de Lyon de Rugby à XIII

25 au 29 avril Domaine de 
Lacroix-Laval 10h-13h 1h 6-16 ans

RUGBY À XV
Comité de Rugby Rhône Métropole de Lyon

19 au 29 avril Parc de Parilly 13h30-16h30 0h45 3-18 ans

SAVATE BOXE FRANÇAISE 
Bron Boxing Academy 

19 au 29 avril Parc de Parilly 10h-11h 
14h-16h 1h 6-16 ans

TAEKWONDO
Association Bron Taekwondo

19 au 29 avril Parc de Parilly

6-10 ans : 
10h-11h 
13h30-14h30
11-15 ans : 
11h-12h 
14h30-15h30

0h45 6-10 ans 
11-15 ans

TIR À L’ARC
Comité de Tir à l’Arc Rhône Métropole  
de Lyon

19 au 29 avril Parc de Parilly 9h30-16h30 1h30 10-16 ans

TSHAKA-BALLE
Comité Départemental d’Éducation  
Physique et de Gymnastique Volontaire  
du Rhône et de la Métropole de Lyon

19 au 29 avril Domaine de 
Lacroix-Laval 14h-16h 1h 7-15 ans

VOILE (perfectionnement)
Stage à la semaine
Cercle de la Voile de Lyon Meyzieu

25 au 29 avril Meyzieu 9h30-12h 
13h30-16h journée 8-15 ans

VOILE & VTT Stage à la semaine
Yacht Club du Rhône et Tour Evasion

25 au 29 avril Saint-Germain-
au-Mont-d'Or

9h-12h 
13h30-16h30 journée 10-16 ans

VOLLEY-BALL
Comité Rhône Métropole Lyon Volleyball

19 au 29 avril Parc de Parilly 10h-12h 
14h-16h 2h 8-16 ans



Inscription dès le 21 mars 2022

COMMENT RÉSERVER ?

Toutes les activités proposées sont 
gratuites et ouvertes aux particuliers  
et aux centres sociaux, MJC, accueils  
de loisirs de la Métropole de Lyon  
et du département du Rhône.

•	 Les groupes doivent être 
accompagnés d’un ou plusieurs 
animateurs qui gardent la 
responsabilité du groupe pendant 
l’activité.

•	 Les particuliers doivent être 
accompagnés d’un responsable légal 
(ou membre de la famille) qui doit 
rester présent durant l’activité.

Les inscriptions sont possibles en ligne 
sur grandlyon.com/vacances-sportives 
du 21 mars au 29 avril 2022.

En cas de difficultés, vous pouvez 
contacter la direction des sports :  
mvs@grandlyon.com


